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09:00 Espacio de protocolo y photocall

#A\ Cortes de
Il Castilla-La Mancha

09:30 Aperturainstitucional:

- Presidente de las Cortes
- Presidenta de UNICEF Espana

- Representacion del Gobierno regional

10:00: Charla TED:

Hablemos de Salud Mental.

Bienestar emocional en lainfancia y la adolescencia

Ponentes:

. Javier Quesada, psicologo y especialista en salud mental

infanto-juvenil de UNICEF Argentina.

. Belén Gonzalez, Comisionada de Salud Mental.

Modera:

.- Sandra Astete, responsable de Salud Mental en UNICEF Espana

1:00a1.30 Pausal/cafe

1.30 Mesa de alto nivel I: ambito sanitario

Delriesgo alas respuestas. Estrategias preventivas y
asistenciales en Salud Mental infantil y adolescente

Ponentes:

- Dr. Gabriel Rubio, Jefe del Servicio de Psiquiatria del Hospital

Universitario 12 de Octubre de Madrid.

. Maria Martin Diez de Baldeon, Consejera de Salud y Politicas

Sociales de La Rioja.

- Maite Marin Rubio, Directora General de Humanizacion y
Atencion Sociosanitaria de la Consejeria de Sanidad de

Castilla-La Mancha.

. José Pereira Miragaia, representante de la Direccion General de
Salud Mental y Adicciones del Gobierno de Canarias.

Modera:

. Sandra Astete, responsable de Salud Mental en UNICEF Espana
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12:30 Mesa de alto nivel 2: ambito educativo

Aulas que cuidan. Politicas y modelos educativos para la
promocion de la salud mental

Ponentes:

- Amador Pastor, Consejero de Educacion, Cultura y Deportes de
Castilla-La Mancha.

. José Antonio Luengo, Vicepresidente Primero del Consejo
General de la Psicologia de Espana y Catedratico de Ensenanza
Secundaria en Orientacion Educativa y psicologo.

. Cristina Gomis, Directora de Responsabilidad Social Corporativa
de Zurich Espana.

. Cristina Molina, responsable del ambito de salud mental de la
Orden Hospitalaria de San Juan de Dios Espana.

. Piluca Losantos, Directora Fundacion Gomaespuma.

Modera:

- Ignacio Martinez, Coordinador de UNICEF Comitée Madrid y
responsable de Educacion en el equipo de Salud Mental de
UNICEF Espana.

13:30al5:30 Comida, relajacion y networking

16:00 Dialogo sin tabues sobre Salud Mental: qué opinan los
jovenes. Suvozimporta.

. Maria Gomez, Psicologa y divulgadora.
- Sergio, Azuqueca de Henares y Sonsoles, Madrid, miembros de
PAIVOZ, grupo asesor de chicos y chicas de UNICEF Espana.
Modera:
- Inma Sanchez, Coordinadora de UNICEF Comite
Castilla-La Mancha.

17:00 Clausura. Representacion institucional
A cargo de Cortes de Castilla-La Mancha y UNICEF



