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1
INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS DE LA 
GUÍA
La  organización  de  eventos  constituye  una  oportunidad  única  para  promover  la
sostenibilidad ambiental, social y económica en nuestra región.



              
               

              
      

           
               

              
      

              
  

              
               

              
      

           
               

              
       

              
  

              
               

              
      

           
               

              
       

              
  

              
               

              
      

           
               

              
       

              
  

            
              

             
       

          
          

             
          

              
    

 

 

 

 

  

   
 

  

  
 

 
 

 
  

  
 

  
 

   
  

  
 

  

 
   

  

Introducción y Objetivos de la Guía
El  documento  que  se  presenta  a  continuación  tiene  como  finalidad  servir  de  guía  para  incorporar 
criterios  de  sostenibilidad  a  los  eventos  tanto  públicos  como  privados  y  contribuir  así  a  alcanzar  los 
Objetivos  de  Desarrollo  Sostenible  (ODS)  a  los  que  se  ha  comprometido  el  Gobierno  de  Castilla-La 
Mancha  para  la  implementación de la Agenda en la Comunidad.

Esta  guía  nace  vinculada  a  la  línea  2.4.  de  la  Estrategia  Regional  de  Agenda  2030  de  Castilla-La
Mancha  denominada  Promoción  de  productos  y  servicios  sostenibles,  favoreciendo  el  consumo
responsable  y  de  proximidad.  Desde  la  Dirección  General  de  Economía  Circular  y  Agenda  2030
de  la  Consejería  de  Desarrollo  Sostenible,  se  impulsó  esta  actuación  como  hoja  de  ruta  para
todas  las  organizaciones  que  pretendan  incluir  la  sostenibilidad  como  elemento  clave  en  la
preparación,  desarrollo  y  gestión de un evento  en el territorio.

El  objetivo  principal  es  orientar  a  promotores  y  organizadores  para  el  diseño,  planificación  y  ejecución 
de  eventos  respetuosos  con  el  medio  ambiente,  inclusivos,  responsables  y  alineados  con  los  ODS 
de  la  Agenda 2030.  La guía tiene tres grandes metas:

 
 

 
 

 

 
  

   
  

 

 
 

 

 

  

  

 
  

 

 
  

2.  Facilitar la  Gestión
Integrar  principios  de  sostenibilidad  en  todas
las  fases  del  evento:  planificación,  estrategia,
elección  de  sede,  movilidad,  gestión  de
residuos y selección de proveedores.

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 

 
 

 

  

  

 

 
 

 

  

  

1.  Minimizar el Impacto Negativo
Reducir  emisiones,  consumo  de  recursos  y
generación  de  residuos,  asegurando  que  las
necesidades del presente no comprometan las
capacidades de futuras generaciones.

3.  Maximizar el Legado Positivo
Impulsar  la  equidad  social  (accesibilidad,
igualdad  de  oportunidades  y  empleo  local)  y
contribuir  al  desarrollo  económico  mediante
la  economía  circular  y  el  comercio justo.

 
 
 

 
 

  
 

  
 
 

 
 

  
 

  
  

  
 

  
  

  
 

 
 
 

  
  

Además,  ofrece  pautas  flexibles  y  recomendaciones  que  se  pueden  adaptar  según  el  tamaño  de  la
organización,  el  alcance  del  evento  o  la  naturaleza  de  las  actividades  involucradas,  al  mismo  tiempo
que  incorpora  buenas  prácticas  específicas  para  nuestra  región.

   
   
   
   
   
   

   

  
  
  
  
  
  

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  
 
 

 
 

  
 

 
 

 

Esta  guía  práctica  establece 
el  marco  para  un  Sistema  de 
Gestión  de  Sostenibilidad  de 
Eventos  (SGSE).  El  cual  está 
basado  en  la  norma UNE-ISO 
20121-2024 y el ciclo de  PDCA
(Planificar, Hacer, Actuar y 
Verificar).  



 

   

 

  

 

Modo de Uso de la Guía
A continuación se detalla  el  modo de uso de esta  guía  práctica,  que establece los  pasos para integrar
y gestionar los criterios de sostenibilidad en su evento.

El proceso se articula en cuatro grandes bloques de acción enumerados y descritos a continuación, los
cuales, deben seguirse de forma secuencial y complementaria. 

 
 

 
  

 

 
  

 

 

 
  

  

1.  Marco de Gestión

Adapte  e  integre  los  principios  de  sostenibilidad
siguiendo  las  6  fases  de  gestión  del  evento
(Planificación, Organización, Montaje, Celebración,
Desmontaje, Cierre  e  impacto), alineadas  con  el
ciclo PDCA.

  

 
 
 

  
    

 
 

 

 

 
    

 
 

 

 

 
 

 

2.  Acción por Área

Explore las 17 áreas de estudio (agua,  residuos,
restauración,  energía,  movilidad,  etc.) y  aplique
las  buenas  prácticas  de  cada  fase  del  evento  o
las recomendaciones que  mejor encajen  con las
necesidades de su  evento.

  
 

 
 

3.  Medición y Seguimiento

Para  cada  evento,  defina  indicadores  de
seguimiento  y  metas  correspondientes.  Utilice  la
sección  del  Cuaderno de Anexos para  una correcta
medición  de  indicadores,  revisión  de  buenas
prácticas  y  realice  los  formularios  para  garantizar  la
efectividad de este bloque.

4.Cierre y Comunicación

Una vez terminado el evento, evalúe los resultados
y  comparta  su  impacto  para  fomentar  la  mejora
continua  y  el  legado  del  evento.  Esto  ayudará  a
mejorar  en  los  próximos  eventos  y  a  mostrar
su compromiso con la sostenibilidad.

   Para la comprensión completa de la terminología utilizada en esta guía, consulte el  "Anexo 1.
Conceptos Clave y  Definiciones" que se encuentra  en  el  Cuaderno de Anexos que puedes
   encontrar en el apartado 7 de esta Guía.



 

 

 
 

 
 

  

2
AGENDA 2030 Y  LOS ODS
La  Agenda  2030  de  la  ONU  establece  un  marco  global  de  acción  para  el  desarrollo
equilibrado a través de 17 Objetivos de Desarrollo  Sostenible  (ODS),  con el  propósito
de construir sociedades más justas, sostenibles e inclusivas.



  
  

 
 

 
 

   

   

 
  

 
 

   

 
  

 
 

   

  

 

 
  

 
 

   

  

 

 
  

 
 

Agenda 2030 y los ODS
La  Agenda  2030  para  el  Desarrollo  Sostenible,  aprobada  por  la  Asamblea  General  de  las  Naciones
Unidas  en  2015,  establece  un  marco  global  de  actuación  orientado  a  promover  un  desarrollo

equilibrado desde las dimensiones  social, ambiental y económica.

En el ámbito de la organización de eventos, la incorporación de criterios de sostenibilidad permite  reducir
impactos  ambientales,  fomentar  prácticas  responsables  en  la  cadena  de  valor  y  generar  beneficios
sociales y económicos en el entorno donde se celebran. De esta forma, los eventos  pueden convertirse
en herramientas de sensibilización, innovación y transformación hacia  modelos más sostenibles.

      
 

 
 

 
 

 

 
 

 
     

¿Sabías que...?

"Los  17  ODS  fueron  elaborados  a  través
del mayor  proceso de  consulta  pública  de  la
historia  de  la  ONU:  más  de  8  millones  de
personas  de todo  el  mundo  participaron  en
su  diseño  entre  2012  y  2015.  Por  primera
vez, ciudadanos, gobiernos, empresas y 
organizaciones co-crearon juntos una agenda
global de desarrollo".

  
 
 

 
 

 

    

   
 

Este  marco  se  materializa  a  través  de  los
17  Objetivos  de  Desarrollo  Sostenible
(ODS), que  constituyen  una  hoja  de  ruta
común. 

 
   

Para conocer la vinculación directa entre cada ODS  y las 17 Áreas de Estudio desarrolladas
en  esta  guía, consulte  el  "Anexo  2.  Relación  de  Áreas  de  Estudio  con  los  ODS"  que  se
encuentra  en  el  Cuaderno de Anexos del apartado  7 de esta Guía.

A continuación, se muestran los Objetivos de Desarrollo Sostenible:





3
EVENTO SOSTENIBLE
Y SUS FASES
Descubre qué define a un evento sostenible y cómo estructurar su gestión en cada
fase del ciclo de vida.





   
 

   

  
 

 

  
 

 

La  organización  de  eventos  sostenibles  se  alinea  con  los  principios  de  la  Agenda  2030  y
contribuye  directamente  al  cumplimiento  de  los  Objetivos  de  Desarrollo  Sostenible  (ODS) ,
integrando  en  cada  fase  medidas  orientadas  a  un  desarrollo  más  responsable,  inclusivo  y
equilibrado.



            

 

 
 

4
ÁREAS DE ESTUDIO
Y SUS BUENAS PRÁCTICAS
A  continuación,   se  detallan  las  áreas  clave  que  deben  ser  consideradas en

la planificación, organización y ejecución de eventos sostenibles. 



 

       

      

 

 

            

 

       

      

 

 

            

 

       

      

 

 

            

 
       

      
 

 

 
       

      
 

 

 
       

      
 

 
 

       
      

 
 

 
       

      
 

 

 
       

      
 

 

 
       

      
 

 

 
       

      
 

 

La  gestión  ineficiente  del  agua  en  eventos  dispara  el  consumo  y  la  contaminación.  Reducir  su  huella
hídrica exige aplicar buenas prácticas y concienciar a todos los participantes en cada etapa.

Esta  guía  establece  un  marco  de  actuación  para  integrar  criterios  de  sostenibilidad  hídrica  en  la
planificación,  ejecución y evaluación  de cualquier  evento.  El  éxito en  la  reducción  del  consumo de
agua  y  de  la  carga contaminante residual  depende de la adopción sistemática de buenas prácticas y
de  la  corresponsabilidad  de  todos  los  agentes  participantes, incluyendo  asistentes, proveedores  de
servicios y la propia  organización.

Objetivos de Desarrollo Sostenible con los que este área guarda una vinculación directa:

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

  

  

 

  

  

  

Consulte  el  "Formulario  1:  Gestión  Sostenible  del  Agua  en  Eventos"  y  el  "Formulario  4:

Evaluación  de  Alojamientos  Sostenibles  y  Accesibles"  dentro  del  "Anexo  8.  Serie  de

Formularios:  Herramientas  Prácticas  de  Implementación"  para  asegurar  una  buena  gestión

del  agua en todas las  etapas del evento. Este formulario lo puedes encontrar en el apartado 7

"Cuaderno de Anexos".  

 

  

 

  

  
  

  
  

  

  

  

A  continuación,  se  presentan  las  buenas  prácticas  de  Gestión  del  Agua  estructuradas  en  cada una de

las  3  fases  del  evento  para  fomentar  el  uso  eficiente  del  recurso  hídrico  y  minimizar  la  contaminación

en cada etapa:
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Consulte  el  "Formulario  2:  Gestión  Residuos  por  Fase  del  Evento"  y  el  "Formulario  4:

Evaluación  de  Alojamientos  Sostenibles  y  Accesibles"   dentro  del  "Anexo  8.  Serie  de

Formularios: Herramientas Prácticas de  Implementación"  para asegurar la correcta gestión

de residuos en cada  una de las fases del evento, del apartado 7 de esta guía.

           

           

 

  

 

A continuación, consulta las buenas prácticas de gestión de residuos estructuradas en cada una de las 3 
fases del evento para minimizar su generación, fomentar la economía circular y garantizar una correcta 
segregación y tratamiento de cada fracción.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

              
             

                 
           

 

              
             

                 
           

 

              
             

                 
           

 

              
             

                 
           

 

              
             

                 
           

 

              
             

                 
           

 

              
             

                 
           

 

La acumulación masiva de desechos es uno de los impactos más visibles y críticos de cualquier evento.
Romper  con  la  cultura  de  "usar  y  tirar" requiere  una  planificación  estratégica  que  no  solo  gestione
el residuo una vez generado,  sino que priorice su prevención desde el diseño mismo de la actividad.

Este  apartado  de  la  guía  ofrece  las  claves  para  transformar  los  eventos  en  espacios  de
economía  circular,  donde  la  reutilización  de  materiales  y  la  correcta  segregación  de  fracciones  se
conviertan  en  la  norma.  El  éxito  de  este  modelo  reside  en  una  logística  técnica  impecable  y  en  la
capacidad  de  la  organización  para  incentivar  hábitos  responsables  en  proveedores  y  asistentes,
garantizando  que cada material utilizado tenga un retorno útil al sistema.

Objetivos de Desarrollo Sostenible con los que este área guarda una vinculación directa:

  

  

 

  

    



a 
p
r
o
p
u
e
st
a 
g
a
st
r
o
n
ó
m
ic
a 
d
e 
u
n 
e
v
e
n
t
o 
e
s 
u
n
a 
d
e 
la
s 
h
e
rr
a
m
ie
n
ta
s 
m
á
s 
p
o
te
n
te
s 
p
a
r
a 
g
e
n
e
r
a
r 
u
n
i
m
p
a
ct
o
p
o
si
ti
v
o 
in
m
e
di
at
o 
e
n 
el
e
n
t
o
r
n
o 
y 
e
n 
la
s 
p
e
r
s
o
n
a
s.
E
st
o
i
m
pl
ic
a 
e
n
te
n
d
e
r 
q
u
e 
c
a
d
a 
pl
at
o 
s
e
r
vi
d
o 
e
s 
u
n
a 
o
p
o
rt
u
ni
d
a
d 
p
a
r
a 
c
o
m
b
at
ir
el
d
e
s
p
e
r
di
ci
o
al
i
m
e
n
ta
ri
o,
a
p
o
y
a
r 
la
e
c
o
n
o
m
ía
d
e 
p
r
o
xi
m
id
a
d,
a 
q
u
e 
la
o
fe
rt
a 
s
e
a 
in
cl
u
si
v
a,
n
u
tr
iti
v
a 
y 
r
e
s
p
et
u
o
s
a 
c
o
n 
lo
s 
ci
cl
o
s 
n
at
u
r
al
e
s 
d
e 
la
ti
e
rr
a.

  

                 

             

     

           

   

            

  

                 

             

     

           

   

   

  

                 

             

     

           

   

            

 

 

 

 

  

             

            

             

   
             

     

A  continuación,  consulta  las  buenas  prácticas  de  gestión  de  Alimentación  y  Catering  estructuradas  en

cada  una de las 3 fases del evento para integrar criterios de  sostenibilidad,  salud,  inclusión y  reducción

del desperdicio alimentario.

 
 

 

  

Para garantizar la correcta gestión de este área consulte el "Formulario 3: Guía para la selección

de sedes sostenibles"  dentro del "Anexo 8. Serie  de  Formularios:  Herramientas  Prácticas  de

Implementación"  del  Cuaderno  de  Anexos, apartado 7 de esta guía.

  
  

  
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

La  propuesta  gastronómica  de  un  evento  es  una  de  las  herramientas  más  potentes  para  generar  un

impacto positivo inmediato en el entorno y en las personas. Esto implica entender que cada plato servido

es  una  oportunidad  para  combatir  el  desperdicio  alimentario, apoyar  la  economía  de  proximidad y para

que el menú ofrecido  sea inclusivo, nutritivo y respetuoso con los ciclos naturales de la tierra.

Esta sección de la guía orienta la gestión del catering hacia un modelo que prioriza el bienestar físico de

los  asistentes  y  la  reducción  de  la  huella  de  carbono  a  través  de  productos  de  temporada.

Al  integrar criterios éticos en la contratación y reducir drásticamente el uso de plásticos,  la organización

transforma el servicio de alimentación en un motor de consumo consciente, demostrando que es posible

ofrecer  una experiencia  culinaria  de  alta  calidad  que  cuide  tanto  la  salud  de  los  comensales  como

la  estabilidad socioeconómica y ambiental.

Objetivos de Desarrollo Sostenible con los que este área guarda una vinculación directa:




































